JDF ACADEMY

AU PROGRAMME DE CE STAGE

\
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DES SEANCES AXEES UNIQUEMENT SUR LE DEVELOPPEMENT TECHNIQUE, UNE INITIATION
AUX NOUVELLES PRATIQUES, UN APRES MIDI DE DEFI (JDF ACADEMY DEFI) MAIS AUSSI UN
TOURNOI DE CLOTURE : LA JDF ACADEMY CUP ET PLEINS D’AUTRES SURPRISES ...

La JDF ACADEMY permettra aux enfants une pratique du football dans les meilleures
conditions tout en y associant le projet éducatif, essentiel au développement et au bien-étre

de chacun.

REJOIGNEZ-NOUS AU PLUS VITE, LES PLACES SONT LIMITEES ...

9HO00 - 9H30

10H00 - 11H30

11H30 - 12HO00

12HO00 - 13H00

13HOO — 13H45

14HO00 - 15H30

15H30 - 16H00

16HO00 — 16H30

PROGRAMME DU STAGE

MERCREDI 07 JUILLET
JEUDI 15 JUILLET

ACCUEIL

SEANCE DE
PERFECTIONNEMENT
TECHNIQUE

DOUCHE CONSEILLEE ‘Selon
mesures sanitaires’

REPAS

ACTIVITES PEF

IJDF ACADEMY DEFI

DOUCHE CONSEILLEE
‘Selon mesure sanitaires’

GOUTER

JEUDI 08 JUILLET
VENDREDI 16 JUILLET

ACCUEIL

SEANCE DE
PERFECTIONNEMENT
TECHNIQUE

DOUCHE CONSEILLEE
‘Selon mesure sanitaires’

REPAS

ACTIVITES PEF

DECOUVERTE DES
NOUVELLES PRATIQUES

DOUCHE CONSEILLEE
‘Selon mesure sanitaires’

GOUTER

VENDREDI 09 JUILLET
SAMEDI 17 JUILLET

ACCUEIL

SEANCE DE
PERFECTIONNEMENT
TECHNIQUE

DOUCHE CONSEILLEE
‘Selon mesure sanitaires’

REPAS

ACTIVITES PEF

JDF ACADEMY CUP

DOUCHE CONSEILLEE
‘Selon mesure sanitaires’

CLOTURE DU STAGE



